
 

地域の通いの場 

【お問い合わせ】 
 

二宮町健康福祉部高齢介護課高齢福祉班 

TEL：0463-75-9542 
  

社会福祉法人二宮町社会福祉協議会 

TEL：0463-73-0294 

※ 詳細は裏面をご覧ください 

 

健康体操を中心とした、 

交流の場、いきがいの場、 

健康づくりの場などの企画内容で開催中！！ 



通いの場実施地域 開催場所 開催曜日 開催時間

一色 一色防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ 第１～４火曜日 　９：３０ ～ １１：００

第１ ・３水曜日 １０：００ ～ １４：００

第２ ・４土曜日 １３：００ ～ １５：００

第１ ・２ ・４木曜日 １３：００ ～ １５：００

第３金曜日 　９：３０ ～ １１：３０

第１ ・３金曜日 １０：００ ～ １２：００

第２ ・４水曜日 １０：００ ～ １２：００

第１ ・３木曜日 １３：３０ ～ １５：３０

第２ ・４金曜日 １０：００ ～ １２：００

富士見が丘児童館 第１ ・３月曜日 １３：００ ～ １５：００

富士見が丘防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ 第２ ・４金曜日 １３：００ ～ １５：００

元町北 元町北防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ 第１～４月曜日 １３：３０ ～ １５：００

元町南 元町老人憩の家 第１～４水曜日 １４：００ ～ １６：００

上町 上町児童館 第１ ・３水曜日 １０：００ ～ １２：００

中町 中町公会堂 第２ ・４水曜日 １０：００ ～ １２：００

下町老人憩の家 第１ ・３木曜日 １０：００ ～ １２：００

下町児童館 第２ ・４木曜日 １０：００ ～ １２：００

第１ ・３月曜日 １３：３０ ～ １５：３０

第２ ・４火曜日 １０：００ ～ １２：００

中里 中里防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ
第１ ・2月曜日

第 3  ・4木曜日
１３：３０ ～ １５：３０

越地 越地児童館 第１ ・３月曜日 １３：３０ ～ １５：３０

釜野 釜野児童館 第２ ・４火曜日 １０：００ ～ １２：００

茶屋 ・川匂 山西防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ 第１～４火曜日 １３：３０ ～ １５：３０

※ 新型コロナウイルス感染症の影響により上記内容に変更が生じる場合がありますので、

お近くの通いの場に参加を希望される方は、町または社協までお問い合わせください。

百合が丘３丁目 百合が丘児童館

富士見が丘 ・松根

下町

梅沢 梅沢老人憩の家

百合が丘２丁目 百合が丘老人憩の家

【　地 域 の 通 い の 場 一 覧　】

緑が丘 緑が丘防災ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ

百合が丘１丁目 百合が丘公会堂
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