
 おたすけ  ネット 

・家 事 （掃除、家具の移動、買い物代行、ゴミ出し） 

・修 繕 （電球交換、火災警報器の取り付け） 
・見守り （通院・買い物・散歩の付添い、安心電話）  

二宮町にお住まいで、日常生活でサポートが必要な方 

地域のちょっとしたお困りごとを解決します！ 
私たちは、つどい、輪となり、力を合わせ、 

安心して暮らせる「にのみやまち」をめざすボランティアです。 

 

支援ができるボランティアさん募集中！！ 

と思っている方、わたしたちと一緒に 

●住み慣れた地域に何か貢献したい 

●誰かのために何かをしてみたい 

●自分にできることを、できる範囲で、 

地域のつながりとたすけあいの輪を 

無理なくやってみたい 

広げませんか。 

支援の対象者 

支援できること 

※その他 応相談 

相談・問い合わせ（受付時間： 平日 9：00～11：30） 

二宮町社会福祉協議会事務所内   0463（73）0294 


